
 

 

１．主  催 神戸市中学校体育連盟 神戸市水泳協会  

 

２．後  援 神戸新聞社 

 

３．日  時 平成 19 年７月 21 日(土) 10:00～  (9 時開門) 

       ７月 22 日(日) 10:00～  (9 時開門) 

 

４．場  所 神戸市立ポートアイランドスポーツセンタープール 

 

５．参加資格 神戸市中学校体育連盟に加盟している中学生で、平成 4年 4月 2日以降に生ま 

れ、学校長が出場の資格を認めた生徒に限る。また、引率教員のいない学校およ 

び場内連絡時に引率教員不在の学校は、出場を停止する。受付はすべて引率教員 

が行なうこと。また、学校が定めたユニフォームを着用すること。学校以外の所 

属する団体を表す標示のあるユニフォーム、水着等の着用は禁止する。 

6 月中に行なわれる各区記録会に必ず参加し、参加標準記録を突破した生徒に限

り参加を認める。 

 

６．競技規定 ・予選は全てタイムレースとする。但し、800m 以上の種目は、タイムレース決 

勝とする。 

・優勝校の決定は、個人種目は１位８点、２位７点・・・８位１点、リレー種目

は、１位 16 点、２位 14 点・・・８位２点として得点の学校を優勝校とする。

総合得点の同じ場合は以下の規定による。 

① リレー種目による得点が多い学校 

② 入賞者の多い学校（リレー種目は４として計算する） 

③ １位入賞者の数。以下８位までこれにならう。 

・表彰は、団体の部：（男女別３位まで）総合３位まで 

     個人の部：各種目３位まで 

 

７．申込制限 ・1校1種目3名以内(リレー種目は1チーム)で1人2種目(リレー種目は除く)。 

・自由形の男子 1,500M・女子 800M は各区記録会で 400M に参加し標準記録を突 

破すること。市総体への申し込み記録は 1,500M・800M で記入すること。 

・各校の練習でそれぞれの標準記録を突破しなければならない。 
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８．申込方法 ・各校責任者は、中学校体育連盟規定の申込 FD を作成 

  ・学年等誤記の無いよう記入し、プログラム編成会議に持参して下さい。 

   持参できない学校は、出場を認めません。 

  ・Ｂ表については県大会まで使用するので、登録番号、学年等間違いのないよう 

にしてください。 

  ・FD 内の学校名、参加タイムについては、全員記載してください。 

  ・リレー、メドレーリレーの申込は FD への打ち込みと、D表で申込をして下さ 

い。 

  ・申込締切 平成１９年６月２２日（金）各ブロック長に提出すること。 

・プログラム編成会議開催予定は未定です。（平成 19 年度最初の顧問会で連絡し

ます） 各学校顧問は必ず出席してください。 

 

９．競技種目 

男子 女子

標準記録 標準記録

50 50-0 55-0

100 1-40-0 1-50-0

200 3-20-0 3-40-0

400 5-45-0 6-15-0

800
12-30-0
(400mで、6-00-0)

1500
21-30-0
(400mで、5-20-0)

100 1-50-0 2-00-0

200 3-30-0 3-50-0

100 1-55-0 2-00-0

200 3-45-0 4-00-0

100 1-50-0 2-00-0

200 3-30-0 3-50-0

200 3-30-0 3-50-0

400 7-00-0 8-00-0

リレー 400 6-00-0 6-30-0

メドレーリレー 400 6-30-0 7-00-0

個人メドレー

自由形

平泳ぎ

バタフライ

背泳ぎ
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10．競技順序  
第一日目 
1 女子 400m メドレーリレー 予選  16 女子 200m 個人メドレー  決勝 
2 男子 400m メドレーリレー 予選  17 男子 200m 個人メドレー  決勝 
3 女子 200m 個人メドレー  予選  18 女子  50m 自 由 形   決勝 
4 男子 200m 個人メドレー  予選  19 男子  50m 自 由 形   決勝 
5 女子  50m 自 由 形   予選  20 女子 100m 平 泳 ぎ   決勝 
6 男子  50m 自 由 形   予選  21 男子 100m 平 泳 ぎ   決勝 
7 女子 100m 平 泳 ぎ   予選  22 女子 200m 自 由 形   決勝 
8 男子 100m 平 泳 ぎ   予選  23 男子 200m 自 由 形   決勝 
9 女子 200m 自 由 形   予選  24 女子 100m バタフライ   決勝 
10 男子 200m 自 由 形   予選  25 男子 100m バタフライ   決勝 
11 女子 100m バタフライ   予選  26 女子 100m 背 泳 ぎ   決勝 
12 男子 100m バタフライ   予選  27 男子 100m 背 泳 ぎ   決勝 
13 女子 100m 背 泳 ぎ   予選  28 男子 1500m 自 由 形  Ｔ決勝 
14 男子 100m 背 泳 ぎ   予選  29 女子 400m メドレーリレー 決勝 
15 女子 800m 自 由 形  Ｔ決勝  30 男子 400m メドレーリレー 決勝 
 
第二日目 
31 女子 400m リ レ ー   予選  45 女子 400m 個人メドレー  決勝 
32 男子 400m リ レ ー   予選  46 男子 400m 個人メドレー  決勝 
33 女子 400m 個人メドレー  予選  47 女子 100m 自 由 形   決勝 
34 男子 400m 個人メドレー  予選  48 男子 100m 自 由 形   決勝 
35 女子 100m 自 由 形   予選  49 女子 200m バタフライ   決勝 
36 男子 100m 自 由 形   予選  50 男子 200m バタフライ   決勝 
37 女子 200m バタフライ   予選  51 女子 200m 背 泳 ぎ   決勝 
38 男子 200m バタフライ   予選  52 男子 200m 背 泳 ぎ   決勝 
39 女子 200m 背 泳 ぎ   予選  53 女子 400m 自 由 形   決勝 
40 男子 200m 背 泳 ぎ   予選  54 男子 400m 自 由 形   決勝 
41 女子 400m 自 由 形   予選  55 女子 200m 平 泳 ぎ   決勝 
42 男子 400m 自 由 形   予選  56 男子 200m 平 泳 ぎ   決勝 
43 女子 200m 平 泳 ぎ   予選  57 女子 400m リ レ ー   決勝 
44 男子 200m 平 泳 ぎ   予選  58 男子 400m リ レ ー   決勝 

 

11．そ の 他 ①この大会は県大会の予選を兼ねています。決勝において各種目４位までと県大 

会標準記録を突破した選手は、８位まで県大会に出場することができます。（た 

だしリレー種目は６位以内で）該当顧問は必要な手続きを忘れずに打ち合わせ 

会に参加してください。 

★また、この大会は上級大会（近畿・全国）へもつながります。 

  ②各校必ず１名以上大会運営のための競技役員をお願いします。 

  ③競技はすべて日本水泳連盟の競技規則に則って行ないます。 

  ④プログラムは申込用紙に記入のうえ申し込んでください。（予約制） 

 

12．諸 注 意 ①入場は、責任者のいる学校から先に入ります。 

  ②学校の場所を指定します。各区協力してください。 

  ③役員は、上履きを使用してください。 

  ④選手は、プールサイドを裸足で行動してください。 

  ⑤選手は、プールへ入る際は必ずシャワーを浴びてください。 

  ⑥スタンドの清掃は、各学校で責任を持って行なってください。ゴミは各自持帰 

るようにしてください。 

  ⑦持ち物の管理を十分し、盗難、忘れ物の無いようにしてください。 

  ⑧観覧者・保護者にも同様の注意をお伝えください。 

  ⑨カメラ・ビデオ等による撮影は、許可証が必要です。 
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