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大会日 大会名 会場 申込締切 申込場所 エントリー会議
掲載

ページ

第49回神戸市 障害者

障害者スポーツ大会　水泳大会 スポーツ協会

6月12日(土) 第52回市民体育大会兼 ポートアイランド 5月25日 5月29日13時

13日(日) 神戸市民選手権水泳大会 スポーツセンター 16時 P.I.スポーツセンター

7月18日(日) 第50回神戸市中学校 ポートアイランド プロ編会議に持参

19日(月) 総合体育大会 スポーツセンター 顧問会議で連絡

第25回神戸市少年団 ポートアイランド 神戸市教育委員会

スポーツ大会(水泳の部) スポーツセンター 体育保健課

8月 9日(月) 第63回神戸市高等学校 ポートアイランド 神戸市立兵庫商業高校

10日(火) 水泳競技大会 スポーツセンター 磯部

第60回神戸市中学学年別 ポートアイランド 各ブロック長に提出

水泳競技大会 スポーツセンター 顧問会議で連絡

ポートアイランド

スポーツセンター

第29回神戸市マスターズ

水泳競技大会

5

⑥ 8月 2日(月)

10月24日(日) 市民福祉センター 9月24日

①

③

4月29日

未定

②

未定

第57回国民皆泳神戸大会8月 8日(日)

7月7日

7月24日

神戸市立大原中学校
嶋中

神戸市立大原中学校
嶋中

⑨

第59回神戸市総合体育大会

④

⑤

⑧

⑦

8月初旬8月29日(日)

未定

14

18

20

各区体育協会

未定

未定

25

市民福祉センター

8月25日(水)

神戸高専

5月30日(日)

松平理事

嶋中

2

11

23

 

 ○ ＳＷＭＳＹＳ用申込用紙一覧表 

 ○ 巻末資料 神戸市水泳協会優秀選手表彰規定 

   全国大会出場優秀選手表彰申請書 

 ○ 申込特別注意 

 ○ 申込書 (A) 出場申込一覧表 ５枚 

   (B) 個 人 票 ５枚 

【注意】 

 ○ 申込日時をよく確かめて〆切におくれないようにしてください。（現金書留は、早め 

に送付のこと） 

 ○ 競技順序番号は必ず記入のこと。 

 ○ 記入漏れ、誤記入のないように申し込んでください。 

 ○ 出場制限記録は、厳守してください。 

○ 申込封筒に大会名を朱書きしてください。 

 

 

 

平成２２年度競技日程 
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水 泳 競 技 

１．主  催 神戸市、(財)神戸市障害者スポーツ協会 

 

２．後  援 神戸市教育委員会、（社福）神戸市社会福祉協議会、神戸市水泳協会 他 

 

３．日  時 平成 22 年 5 月 30 日（日） 9:00～ 

 

４．場  所 市民福祉センタープール 

 

５．競技方法 日本水泳連盟競技規則及び全国身体障害者スポーツ大会競技規則を適用する。 

両下肢機能障害者・全盲者及び知的障害者・精神障害者はプール内からのスター 

トとする。 

障害者区分等について身体障害者スポーツ大会と同じとする。 

年齢区分は、13 歳以上 40 歳未満を１部、40 歳以上を２部とする。 

競技区分は、別途記載。 

 

 

６．出場制限 リレー種目を除き、１人２種目以内とする。 

 

７．そ の 他 水着および水泳帽は各自で用意してください。 

  聴覚・言語障害者の 100m 自由形優勝者には故林弘賞が授与される。 

       12 歳以下の参加については、オープン参加とする。 

８．団体競技 100m リレーについては、以下に定めるとおりとする。 

  ■身体障害者の部 

   (1) 出場チームは各区、学校、団体から１チームとし、競技開始１時間前 

     までに、大会本部へリレーオーダーを提出すること。 

   (2) リレー出場者は、出場種目制限にかかわらず出場できる。 

   (3) リレーの出場者は 4名とし、障害区分の制限はしない。 

   (4) 優勝、２位、３位チームにはメダルを授与する。 

  ■知的障害者の部 

(1) 出場チームは各施設 1チームとし、競技開始１時間前までに、大会本部へ 

リレーオーダーを提出すること。 

(2) リレー出場者は、出場種目制限にかかわらず出場できる。 

(3) リレーの出場者は 4名とし、障害区分・男女の制限はしない。 

(4) 優勝、２位、３位チームにはメダルを授与する。 

第 4 ９ 回 神 戸 市 障 害 者 ス ポ ー ツ 大 会  要 項
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９．申込手続 申込先 〒651-0086 神戸市中央区磯上通３丁目１－３２ 

       財団法人 神戸市障害者スポーツ協会 

       ＴＥＬ：０７８－２７１－５３３０ 

       ＦＡＸ：０７８－２７１－５３６７ 

  申込締切 平成 22 年 4 月 29 日（木）（神戸市障害者スポーツ協会最終受付） 

  申込方法の詳細については、上記申込先にお問い合わせください。 

 

10．競技区分 

 ■身体障害者の部 

種　目

障害区分 25 50 25 50 25 50 25 50 75 100

1 手部切断（片手・両手の切断） ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ◎

2 片前腕切断・片上肢不完全 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ◎

3 片上腕切断・片上肢完全 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ◎

4 両前腕切断・両上肢不完全 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ◎

5 両上腕切断・両上肢完全 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ×

6 片下腿切断・片下肢不完全 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ◎

7 片大腿切断・片下肢完全 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ◎

8 両下腿切断・両下肢不完全 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ◎

9 両下腿切断・両下肢完全 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ◎

10 片上肢・片下肢切断、片上肢・片下肢不完全 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ×

11 多肢切断、片上肢・片下肢完全、両上肢・両下肢不完全 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ×

12 体幹障害 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ◎

13 第７頚髄まで残存 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ×

14 第８頚髄まで残存 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ×

15 下肢麻痺で座位バランスなし ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

16 その他 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

17 四肢麻痺、上肢に不随意運動を伴う走不能 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ×

18 両下肢麻痺、不随意運動を伴わない走不能 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

19 杖・松葉杖、片側障害で片上肢による競泳 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ×

20 不随意運動を伴う走可能、その他片側障害 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

21 その他 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

22 浮具使用　（浮具をつけて競泳） ◎ × × × ◎ × × × × ×

23 視力０から光覚弁まで ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ×

24 視力手動弁から0.03まで、視野5度まで ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ◎

25 その他 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ◎

聴覚 26
聴覚・平衡機能障害、音声・言語機能障害、そしゃく機能障
害

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ×

内部 27 内部疾患 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ×

４
視
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体
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自由形 平泳 背泳
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種　目

障害区分 25 50 25 50 25 50 25 50 75 100

28 少年＝13歳以上20歳未満 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ◎

29 青年＝20歳以上36歳未満 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ◎

30 壮年＝36歳以上 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ◎

知
的

バタフライ 個人メドレ障害区分
番号

自由形 平泳 背泳

 

 

 ■精神障害の部 

種　目

障害区分 25 50 25 50 25 50 25 50 75 100

31 35歳以下 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ◎

32 36歳以上 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × ◎

知
的

バタフライ 個人メドレ障害区分
番号

自由形 平泳 背泳

 

 

 ★26 については、100ｍ自由形種目を設け、優勝者には故林弘賞が授与されます。 

 ☆75m 個人メドレーは、バタフライを除き、背泳ぎ、平泳ぎ、自由形の順に泳ぐ。 
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１．主  催 神戸市教育委員会 神戸市体育協会 神戸市水泳協会   

       神戸市障害者スポーツ協会 

２．後  援 神戸新聞社   

 

３．日  時 平成 22 年６月 12 日（土） 10:00～17:00 （開門 9:00） 

          ６月 13 日（日）  9:00～17:00   (開門 8:00) 

４．場  所 神戸市立ポートアイランドスポーツセンタープール  

 

５．競技方法 男女別・グループ別・個人種目競技でタイムレースとする。 

2010 年度（財）日本水泳連盟競技規則に従って行なう。 

年齢区分は下記のとおりとする。 

Ｂグループ（男女） 小学校４年生以下   

Ｃグループ（男女） 小学校５～６年生 

Ｄグループ（男女） 中学生 

Ｅグループ（男女） 高校生 

Ｆグループ（男女） 一般 

共通（男女）４００m自由形 

B C D E F

小 学 4 年 以 下 小 学 5 ～ 6 年 中 学 生 高 校 生 1 8 歳 以 上

5 0 m ○ ○ ○ ○ ○

1 0 0 m ○ ○ ○ ○ ○

2 0 0 m ○ ○ ○

4 0 0 m ○ ○ ○ ○ ○

5 0 m ○ ○ ○ ○ ○

1 0 0 m ○ ○ ○ ○ ○

2 0 0 m ○ ○ ○

5 0 m ○ ○ ○ ○ ○

1 0 0 m ○ ○ ○ ○ ○

2 0 0 m ○ ○ ○

5 0 m ○ ○ ○ ○ ○

1 0 0 m ○ ○ ○ ○ ○

2 0 0 m ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

バ
タ
フ
ラ
イ

2 0 0 m 個 人 メ ド レ ー

種 目

グ ル ー プ

自
由
形

背
泳

平
泳

 

 

６．参加資格 登録者の部 

・学生は、神戸市内の学校に在籍し、日本水泳連盟に選手登録(有償)されている

こと。 

 

第 ５ ２ 回 神 戸 市 民 体 育 大 会 兼 
平成２２年度神戸市民選手権水泳競技大会 要 項
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・一般は、在住もしくは、在勤し、日本水泳連盟に選手登録(有償)されているこ

と。 

・参加者は、出場しようとする種目の該当年齢区分の出場制限記録を突破する泳

力を有すること。ただし、神戸市障害者スポーツ協会から推薦のある者は制限

記録は問わない。 

 

未登録者の部 

・学生は、神戸市内の学校に在籍すること。 

・一般は、在住もしくは、在勤すること。 

・参加者は、出場しようとする種目の該当年齢区分の出場制限記録を突破する泳

力を有すること。 

・日本身体障害者水泳連盟に選手登録され、神戸市障害者スポーツ協会から推薦

のある者。(制限記録は問わない) 

 

７．申込制限 出場種目数に制限はありません。 

 

８．申込費用 １種目   ７００円 

  プログラム１部 ６００円 （当日７００円） 

   

 

９．申込み方法 登録者の部 

ＷＥＢ－ＳＷＭＳＹＳによるエントリーに限る。 

※兵庫県水泳連盟ホームページ、または日本水泳連盟ホームページを参照し

てください。 

   未登録者の部 

         日本水泳連盟に未登録の団体・個人は水泳協会へお問い合わせ下さい。 

 

        提出書類   ・ＳＷＭＳＹＳ用申込用紙 

     ・切手を貼った返信用封筒 １通 

     ・申込金の銀行振込票の写し 

以上を、申込締切日必着で送付のこと。尚、封筒に大会名を 

朱書きのこと。 

 

   振込先  三井住友銀行 住吉支店 普通 ３７７７０３２ 

     神戸市水泳協会 理事長 嶋中良治 

 

   提出書類送付先 

   〒651-1222 

    神戸市北区大原１丁目１９番地 

    神戸市立大原中学校内 神戸市水泳協会 嶋中良治 宛 
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10．申込締切 平成 22 年 5 月 25 日(火) 16 時必着のこと。 

 

11．表  彰 登録者の部  各グループ第１位にメダル、１～３位に賞状を授与する。 

       未登録者の部 順位の対象とせず、記録賞を発行する。 

 

12．そ の 他 ・大会前に健康診断を受け、医師の指示に従う等、参加者は各自の責任において 

参加してください。主催者は競技場の事故の応急措置のみとしそれ以上につい 

ては一切責任を負いません。 

・ エントリー会議は、平成 22 年 5 月 29 日(土)13 時より PI プール会議室で行

ないます。 

  ・返信用封筒にて、競技予定時間・領収書を郵送いたします。 

  ・競技結果は、公式サイトにて公開いたします。公開を希望しない場 

合、申込時にその旨を申し出てください。 

・出場 1チームあたり 1名以上の役員の協力をお願いいたします。 

・競技中の事故について、神戸市水泳協会は一切の責を負わないものとします。 

・問い合わせは、嶋中もしくは、office@kobe-sf.net が受け付けます。 
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競 技 順 序 

第一日目                 制限記録 
1 Ｄ女子 200m 自由形    3-10-0 
2 Ｄ男子 200m 自由形    2-57-0 
3 Ｅ女子 200m 自由形    3-10-0 
4 Ｅ男子 200m 自由形    2-50-0 
5 Ｆ女子 200m 自由形    3-03-0 
6 Ｆ男子 200m 自由形    2-39-0 

201 女子  200m  自由形(未登録者の部) 

202 男子 200m 自由形(未登録者の部) 
7 Ｄ女子 200m 平泳ぎ    3-59-0 
8 Ｄ男子 200m 平泳ぎ    3-47-0 
9 Ｅ女子 200m 平泳ぎ    3-51-0 
10 Ｅ男子 200m 平泳ぎ    3-34-0 
11 Ｆ女子 200m 平泳ぎ    3-51-0 
12 Ｆ男子 200m 平泳ぎ    3-31-0 

203 女子 200m 平泳ぎ(未登録者の部) 

204 男子 200m 平泳ぎ(未登録者の部) 
13 Ｄ女子 200m バタフライ  3-36-0 
14 Ｄ男子 200m バタフライ  3-23-0 
15 Ｅ女子 200m バタフライ  3-27-0 
16 Ｅ男子 200m バタフライ  3-11-0 
17 Ｆ女子 200m バタフライ  3-27-0 
18 Ｆ男子 200m バタフライ  2-55-0 

205 女子 200m バタフライ(未登録者の部) 

206 男子 200m バタフライ(未登録者の部) 

19 Ｄ女子 200m 背泳ぎ    3-36-0 
20 Ｄ男子 200m 背泳ぎ    3-23-0 
21 Ｅ女子 200m 背泳ぎ    3-30-0 
22 Ｅ男子 200m 背泳ぎ    3-17-0 
23 Ｆ女子 200m 背泳ぎ    3-30-0 
24 Ｆ男子 200m 背泳ぎ    3-07-0 

207 女子 200m 背泳ぎ(未登録者の部) 

208 男子 200m 背泳ぎ(未登録者の部) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

制限記録 

25 Ｄ女子 200m 個人メドレー 3-40-0 
26 Ｄ男子 200m 個人メドレー 3-27-0 
27 Ｅ女子 200m 個人メドレー 3-30-0 

28 Ｅ男子 200m 個人メドレー 3-14-0 
29 Ｆ女子 200m 個人メドレー 3-30-0 
30 Ｆ男子 200m 個人メドレー 3-07-0 

31 Ｄ女子  50m 平泳ぎ    50-0 
32 Ｄ男子  50m 平泳ぎ    47-0 
33 Ｅ女子  50m 平泳ぎ    47-0 
34 Ｅ男子  50m 平泳ぎ    44-0 
35 Ｆ女子  50m 平泳ぎ    45-0 
36 Ｆ男子  50m 平泳ぎ    42-0 
37 Ｄ女子  50m バタフライ  42-0 
38 Ｄ男子  50m バタフライ  40-0 
39 Ｅ女子  50m バタフライ  40-0 
40 Ｅ男子  50m バタフライ  38-0 
41 Ｆ女子  50m バタフライ  40-0 
42 Ｆ男子  50m バタフライ  38-0 
43 Ｄ女子  50m 背泳ぎ    45-0 
44 Ｄ男子  50m 背泳ぎ    43-0 
45 Ｅ女子  50m 背泳ぎ    42-0 
46 Ｅ男子  50m 背泳ぎ    39-0 
47 Ｆ女子  50m 背泳ぎ    42-0 
48 Ｆ男子  50m 背泳ぎ    39-0 
49 Ｄ女子  50m 自由形    38-0 
50 Ｄ男子  50m 自由形    35-0 
51 Ｅ女子  50m 自由形    39-0 
52 Ｅ男子  50m 自由形    35-0 
53 Ｆ女子  50m 自由形    37-0 
54 Ｆ男子  50m 自由形    33-0 
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第二日目                  制限記録 
55 Ｂ女子  50m 自由形    48-0 
56 Ｂ男子  50m 自由形    47-0 
57 Ｃ女子  50m 自由形    43-0 
58 Ｃ男子  50m 自由形    42-0 

209 女子  50m 自由形(未登録者の部) 

210 男子  50m 自由形(未登録者の部) 
59 Ｂ女子  50m 平泳ぎ    57-0 
60 Ｂ男子  50m 平泳ぎ    55-0 
61 Ｃ女子  50m 平泳ぎ    55-0 
62 Ｃ男子  50m 平泳ぎ    52-0 

211 女子  50m 平泳ぎ(未登録者の部) 

212 男子  50m 平泳ぎ(未登録者の部) 
63 Ｂ女子  50m バタフライ  50-0 
64 Ｂ男子  50m バタフライ  49-0 
65 Ｃ女子  50m バタフライ  46-0 
66 Ｃ男子  50m バタフライ  44-0 

213 女子  50m バタフライ(未登録者の部) 

214 男子  50m バタフライ(未登録者の部) 
67 Ｂ女子  50m 背泳ぎ    53-0 
68 Ｂ男子  50m 背泳ぎ    53-0 
69 Ｃ女子  50m 背泳ぎ    48-0 
70 Ｃ男子  50m 背泳ぎ    46-0 

215 女子  50m 背泳ぎ(未登録者の部) 

216 男子  50m 背泳ぎ(未登録者の部) 
71 共女子 400m 自由形    6-15-0 
72 共男子 400m 自由形    6-00-0 

217 女子 400m 自由形(未登録者の部) 

218 男子 400m 自由形(未登録者の部) 
73 Ｂ女子 200m 個人メドレー 3-50-0 
74 Ｂ男子 200m 個人メドレー 3-40-0 
75 Ｃ女子 200m 個人メドレー 3-45-0 
76 Ｃ男子 200m 個人メドレー 3-35-0 

219 女子 200m 個人メドレー(未登録者の部) 

220 男子 200m 個人メドレー(未登録者の部) 
77 Ｂ女子 100m 自由形    1-43-0 
78 Ｂ男子 100m 自由形    1-41-0 
79 Ｃ女子 100m 自由形    1-33-0 
80 Ｃ男子 100m 自由形    1-30-0 
81 Ｄ女子 100m 自由形    1-30-0 
82 Ｄ男子 100m 自由形    1-20-0 
83 Ｅ女子 100m 自由形    1-25-0 
84 Ｅ男子 100m 自由形    1-17-0 

85 Ｆ女子 100m 自由形    1-21-0 
86 Ｆ男子 100m 自由形     1-13-0 

221 女子 100m 自由形(未登録者の部) 

222 男子 100m 自由形(未登録者の部) 
 

 

 

制限記録 

87 Ｂ女子 100m 平泳ぎ     1-57-0 
88 Ｂ男子 100m 平泳ぎ     1-55-0 
89 Ｃ女子 100m 平泳ぎ     1-54-0 
90 Ｃ男子 100m 平泳ぎ     1-49-0 
91 Ｄ女子 100m 平泳ぎ     1-52-0 
92 Ｄ男子 100m 平泳ぎ     1-45-0 
93 Ｅ女子 100m 平泳ぎ     1-49-0 
94 Ｅ男子 100m 平泳ぎ     1-39-0 
95 Ｆ女子 100m 平泳ぎ     1-49-0 
96 Ｆ男子 100m 平泳ぎ     1-39-0 

223 女子 100m 平泳ぎ(未登録者の部) 

224 男子 100m 平泳ぎ(未登録者の部) 
97 Ｂ女子 100m バタフライ   1-50-0 
98 Ｂ男子 100m バタフライ   1-49-0 
99 Ｃ女子 100m バタフライ   1-46-0 
100 Ｃ男子 100m バタフライ   1-44-0 
101 Ｄ女子 100m バタフライ   1-37-0 
102 Ｄ男子 100m バタフライ   1-30-0 
103 Ｅ女子 100m バタフライ   1-34-0 
104 Ｅ男子 100m バタフライ   1-21-0 
105 Ｆ女子 100m バタフライ   1-34-0 
106 Ｆ男子 100m バタフライ   1-21-0 

225 女子 100m バタフライ(未登録者の部) 

226 男子 100m バタフライ(未登録者の部) 
107 Ｂ女子 100m 背泳ぎ     1-53-0 
108 Ｂ男子 100m 背泳ぎ     1-52-0 
109 Ｃ女子 100m 背泳ぎ     1-48-0 
110 Ｃ男子 100m 背泳ぎ     1-46-0 
111 Ｄ女子 100m 背泳ぎ     1-41-0 
112 Ｄ男子 100m 背泳ぎ     1-33-0 
113 Ｅ女子 100m 背泳ぎ     1-38-0 
114 Ｅ男子 100m 背泳ぎ     1-29-0 
115 Ｆ女子 100m 背泳ぎ     1-38-0 

227 女子 100m 背泳ぎ(未登録者の部) 

228 男子 100m 背泳ぎ(未登録者の部) 
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神戸市水泳協会 様式 

SWMSYS 用申込用紙 

 

神戸市民選手権水泳競技大会申込一覧表 

 

 団 体 名                        団体番号         

 

 代表者名                       印 

 

 連 絡 先 〒   －    電話   －   －   FAX   －   －    

 

                                          

 

 記載責任者             印  SWMSYS 入力者名            

 

 
協力競技役員氏名 (1) (2)

 

 

 

男子 女子 合計 男子 女子 合計 プロ 速報

参加者数 参加個人種目数 予約

 
 

 申込金  男子 ＠７００円  ×     種目  ＝       円 

女子 ＠７００円  ×     種目  ＝       円 

 プログラム    ＠６００円  ×     部  ＝       円 

       

 

 

 

申込金合計 円

宛名 振込入金日 月　　　日

内訳 金額

内訳 金額

内訳 金額

領収書内訳

※裏面に銀行振り込み票を
   貼附してください
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１．主  催 神戸市中学校体育連盟 神戸市水泳協会  

 

２．後  援 神戸新聞社 

 

３．日  時 平成 22 年７月 18 日(日) 10:00～  (9 時開門) 

       ７月 19 日(月) 10:00～  (9 時開門) 

 

４．場  所 神戸市立ポートアイランドスポーツセンタープール 

 

５．参加資格 神戸市中学校体育連盟に加盟している中学生で、平成 7年 4月 2日以降に生ま 

れ、学校長が出場の資格を認めた生徒に限る。また、引率教員のいない学校およ 

び場内連絡時に引率教員不在の学校は、出場を停止する。受付はすべて引率教員 

が行なうこと。また、学校が定めたユニフォームを着用すること。学校以外の所 

属する団体を表す標示のあるユニフォーム、水着等の着用は禁止する。 

6 月中に行なわれる各区記録会に必ず参加し、参加標準記録を突破した生徒に限

り参加を認める。 

 

６．競技規定 ・予選は全てタイムレースとする。但し、800m 以上の種目は、タイムレース決 

勝とする。 

・優勝校の決定は、個人種目は１位８点、２位７点・・・８位１点、リレー種目

は、１位 16 点、２位 14 点・・・８位２点として得点の学校を優勝校とする。

総合得点の同じ場合は以下の規定による。 

① リレー種目による得点が多い学校 

② 入賞者の多い学校（リレー種目は４として計算する） 

③ １位入賞者の数。以下８位までこれにならう。 

・表彰は、団体の部：（男女別３位まで）総合３位まで 

     個人の部：各種目３位まで 

 

７．申込制限 ・1校1種目3名以内(リレー種目は1チーム)で1人2種目(リレー種目は除く)。 

・自由形の男子 1,500M・女子 800M は各区記録会で 400M に参加し標準記録を突 

破すること。市総体への申し込み記録は 1,500M・800M で記入すること。 

・各校の練習でそれぞれの標準記録を突破しなければならない。 

 

 

 

 

 

第５０回神戸市中学校総合体育大会水泳競技大会 要項
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８．申込方法 ・各校責任者は、中学校体育連盟規定の申込 FD を作成 

  ・学年等誤記の無いよう記入し、プログラム編成会議に持参して下さい。 

   持参できない学校は、出場を認めません。 

  ・Ｂ表については県大会まで使用するので、登録番号、学年等間違いのないよう 

にしてください。 

  ・FD 内の学校名、参加タイムについては、全員記載してください。 

  ・リレー、メドレーリレーの申込は FD への打ち込みと、D表で申込をして下さ 

い。 

  ・申込締切 平成 22 年６月   日（  ）各ブロック長に提出すること。 

・プログラム編成会議開催予定は未定です。（平成 21 年度最初の顧問会で連絡し

ます） 各学校顧問は必ず出席してください。 

 

９．競技種目 

男子 女子

標準記録 標準記録

50 50-0 55-0

100 1-40-0 1-50-0

200 3-20-0 3-40-0

400 5-45-0 6-15-0

800
12-30-0

(400mで、6-00-0)

1500
21-30-0

(400mで、5-20-0)

100 1-50-0 2-00-0

200 3-30-0 3-50-0

100 1-55-0 2-00-0

200 3-45-0 4-00-0

100 1-50-0 2-00-0

200 3-30-0 3-50-0

200 3-30-0 3-50-0

400 7-00-0 8-00-0

リレー 400 6-00-0 6-30-0

メドレーリレー 400 6-30-0 7-00-0

個人メドレー

自由形

平泳ぎ

バタフライ

背泳ぎ
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10．競技順序  
第一日目 
1 女子 400m メドレーリレー 予選  16 女子 200m 個人メドレー  決勝 
2 男子 400m メドレーリレー 予選  17 男子 200m 個人メドレー  決勝 
3 女子 200m 個人メドレー  予選  18 女子  50m 自 由 形   決勝 
4 男子 200m 個人メドレー  予選  19 男子  50m 自 由 形   決勝 
5 女子  50m 自 由 形   予選  20 女子 100m 平 泳 ぎ   決勝 
6 男子  50m 自 由 形   予選  21 男子 100m 平 泳 ぎ   決勝 
7 女子 100m 平 泳 ぎ   予選  22 女子 200m 自 由 形   決勝 
8 男子 100m 平 泳 ぎ   予選  23 男子 200m 自 由 形   決勝 
9 女子 200m 自 由 形   予選  24 女子 100m バタフライ   決勝 
10 男子 200m 自 由 形   予選  25 男子 100m バタフライ   決勝 
11 女子 100m バタフライ   予選  26 女子 100m 背 泳 ぎ   決勝 
12 男子 100m バタフライ   予選  27 男子 100m 背 泳 ぎ   決勝 
13 女子 100m 背 泳 ぎ   予選  28 男子 1500m 自 由 形  Ｔ決勝 
14 男子 100m 背 泳 ぎ   予選  29 女子 400m メドレーリレー 決勝 
15 女子 800m 自 由 形  Ｔ決勝  30 男子 400m メドレーリレー 決勝 
 
第二日目 
31 女子 400m リ レ ー   予選  45 女子 400m 個人メドレー  決勝 
32 男子 400m リ レ ー   予選  46 男子 400m 個人メドレー  決勝 
33 女子 400m 個人メドレー  予選  47 女子 100m 自 由 形   決勝 
34 男子 400m 個人メドレー  予選  48 男子 100m 自 由 形   決勝 
35 女子 100m 自 由 形   予選  49 女子 200m バタフライ   決勝 
36 男子 100m 自 由 形   予選  50 男子 200m バタフライ   決勝 
37 女子 200m バタフライ   予選  51 女子 200m 背 泳 ぎ   決勝 
38 男子 200m バタフライ   予選  52 男子 200m 背 泳 ぎ   決勝 
39 女子 200m 背 泳 ぎ   予選  53 女子 400m 自 由 形   決勝 
40 男子 200m 背 泳 ぎ   予選  54 男子 400m 自 由 形   決勝 
41 女子 400m 自 由 形   予選  55 女子 200m 平 泳 ぎ   決勝 
42 男子 400m 自 由 形   予選  56 男子 200m 平 泳 ぎ   決勝 
43 女子 200m 平 泳 ぎ   予選  57 女子 400m リ レ ー   決勝 
44 男子 200m 平 泳 ぎ   予選  58 男子 400m リ レ ー   決勝 

 

11．そ の 他 ①この大会は県大会の予選を兼ねています。決勝において各種目４位までと県大 

会標準記録を突破した選手は、８位まで県大会に出場することができます。（た 

だしリレー種目は６位以内で）該当顧問は必要な手続きを忘れずに打ち合わせ 

会に参加してください。 

★また、この大会は上級大会（近畿・全国）へもつながります。 

  ②各校必ず１名以上大会運営のための競技役員をお願いします。 

  ③競技はすべて日本水泳連盟の競技規則に則って行ないます。 

  ④プログラムは申込用紙に記入のうえ申し込んでください。（予約制） 

 

12．諸 注 意 ①入場は、責任者のいる学校から先に入ります。 

  ②学校の場所を指定します。各区協力してください。 

  ③役員は、上履きを使用してください。 

  ④選手は、プールサイドを裸足で行動してください。 

  ⑤選手は、プールへ入る際は必ずシャワーを浴びてください。 

  ⑥スタンドの清掃は、各学校で責任を持って行なってください。ゴミは各自持帰 

るようにしてください。 

  ⑦持ち物の管理を十分し、盗難、忘れ物の無いようにしてください。 

  ⑧観覧者・保護者にも同様の注意をお伝えください。 

  ⑨カメラ・ビデオ等による撮影は、許可証が必要です。 
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競 泳 競 技 

１．主  催 兵庫県高等学校体育連盟神戸支部 神戸市水泳協会   

 

２．後  援 神戸新聞社 

 

３．日  時 平成 22 年 8 月  9 日（月） 9:15～ （開門 8:00） 

           8 月 10 日（火） 9:15～   

 

４．場  所 神戸市立ポートアイランドスポーツセンタープール  

 

５．競技方法 学校対抗 

(1) 各種目とも予選はタイムレースで行ない、決勝はすべて８名で行なうが、制

限タイムを突破しない者は決勝に出場することは出来ない。また、予選がな

く決勝レースのみの場合も制限タイムを突破しない者は入賞の対象とはな

らない。得点も認められない。 

(2) 男子 800m 自由形についてはタイムレース決勝とする。 

(3) 選手権決定方法 

得点は１位８点、以下８位まで、7.6.5.4.3.2.1 点（但し、リレー種目につ

いてはこの倍）とする。得点の最も多い学校を優勝校とする。総合得点の同

じ場合は以下の規定による。 

① リレー種目による得点の多い学校。 

② 入賞者数の多い学校（リレー種目は４として計算する）。 

③ １位の数、２位の数（以下第８位までこれにならう）。 

その他の規定については、すべて高体連および日本水泳連盟の規定

に準ずる。 

       ＊オープン種目は、学校対抗から除外する。 

 

６．競技種目 

 

 

 

平成２２年度
第６３回神戸市高等学校水泳競技大会 要 項

自由形 50 100 200 400 800(男）

平泳ぎ 50 100 200

バタフライ 50 100 200

背泳ぎ 50 100 200

個人メドレー 200 400

リレー 400

メドレーリレー 200(女) 400
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７．競技順序および出場制限タイム 
 

第一日目           制限 
1 女子 400m メドレーリレー 予選 7-11-5 22 女子 100m 自 由 形   決勝 
2 男子 400m メドレーリレー 予選 6-26-5 23 男子 100m 自 由 形   決勝 
3 女子 100m 自 由 形   予選 1-29-5 24 女子 200m バタフライ   決勝 
4 男子 100m 自 由 形   予選 1-21-5 25 男子 200m バタフライ   決勝 
5 女子 200m バタフライ   予選 3-51-0 26 女子 200m 背 泳 ぎ   決勝 
6 男子 200m バタフライ   予選 3-39-0 27 男子 200m 背 泳 ぎ   決勝 
7 女子 200m 背 泳 ぎ   予選 3-50-5 28 女子 200m 平 泳 ぎ   決勝 
8 男子 200m 背 泳 ぎ   予選 3-37-5 29 男子 200m 平 泳 ぎ   決勝 
9 女子 200m 平 泳 ぎ   予選 4-07-0 30 女子 200m 自 由 形   決勝 
10 男子 200m 平 泳 ぎ   予選 3-50-0 31  男子  50m  バタフライ   決勝 
11 女子 200m 自 由 形   予選 3-28-0 32  女子  50m  バタフライ   決勝 
12 男子  50m  バタフライ   予選  55-0 33  男子  50m  背 泳 ぎ   決勝 
13 女子  50m  バタフライ   予選   58-0 34  女子  50m  背 泳 ぎ   決勝 
14 男子  50m  背 泳 ぎ   予選   55-0 35  男子  50m  平 泳 ぎ   決勝 
15 女子  50m  背 泳 ぎ   予選   58-0 36  女子  50m  平 泳 ぎ   決勝 
16 男子  50m  平 泳 ぎ   予選   55-0 37 男子 400m 自 由 形   決勝 
17 女子  50m  平 泳 ぎ   予選   58-0 38 女子 200m 個人メドレー  決勝 
18 男子 400m 自 由 形   予選 6-32-5 39 男子 200m 個人メドレー  決勝 
19 女子 200m 個人メドレー  予選 3-52-0 40 女子 400m メドレーリレー 決勝 
20 男子 200m 個人メドレー  予選 3-38-0 41 男子 400m メドレーリレー 決勝 
21 女子 200m メドレーリレー 予選 3-23-0  
 
第二日目 
42 女子 400m リ レ ー   予選 5-58-0 58 女子 400m 自 由 形   決勝 
43 男子 400m リ レ ー   予選 5-26-0 59 女子 400m 個人メドレー  決勝 
44 女子 400m 自 由 形   予選 7-10-0 60 男子 400m 個人メドレー  決勝 
45 女子 400m 個人メドレー  予選 8-39-5 61 女子  50m 自 由 形   決勝 
46 男子 400m 個人メドレー  予選 8-02-5 62 男子  50m 自 由 形   決勝 
47 女子  50m 自 由 形   予選   45-0 63 女子 100m バタフライ   決勝 
48 男子  50m 自 由 形   予選   40-0 64 男子 100m バタフライ   決勝 
49 女子 100m バタフライ   予選 1-46-5 65 女子 100m 背 泳 ぎ   決勝 
50 男子 100m バタフライ   予選 1-29-0 66 男子 100m 背 泳 ぎ   決勝 
51 女子 100m 背 泳 ぎ   予選 1-50-5 67 男子 200m 自 由 形   決勝 
52 男子 100m 背 泳 ぎ   予選 1-41-0 68 女子 100m 平 泳 ぎ   決勝 
53 男子 200m 自 由 形   予選 2-57-0 69 男子 100m 平 泳 ぎ   決勝 
54 女子 100m 平 泳 ぎ   予選 1-57-0 70 女子 400m リ レ ー   決勝 
55 男子 100m 平 泳 ぎ   予選 1-39-0 71 男子 400m リ レ ー   決勝 
56 女子 200m メドレーリレー 決勝   
57 男子 800m 自 由 形  Ｔ決勝 12-00-0 

 

８．申込規定 

(1) 資 格 

① 兵庫県高等学校体育連盟に加盟し、かつ神戸市内に所在地のある全日制

および定時制の高校生で、平成 3 年 4 月 2 日以降に生まれた者であるこ

と。 

尚、第１学年を除き在学１年未満の者および同一学年で一度出場した者

は申し込むことが出来ない。但し、１年は 365 日とする。第 1 学年の生

徒でも、学年の途中で編入した生徒は申し込めない。 

同一学校内にある全日制と定時制は別の学校として申し込むこと。 

② 日本水泳連盟に団体、個人とも登録している者であること。（未登録者は

申し込みまでに登録すること。） 

③ 出場制限タイムに達しない選手の出場は認めない。 

(2) 制 限 

① 学校長が出場を認めた者であること。 

② 1 校 1 種目 3名以内。但し、50m 種目は 4名以内とするが、決勝進出は 3
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名とする。また、リレー種目は１校１チームとする（リレーは 6名以内、

メドレーリレーは 8名以内でエントリー可）。 

③ 1 人 3 種目以内（リレー種目を除く）。ただし 3 種目出場する者は、１種

目以上は 50m 種目に出場すること。 

④ リレー種目には大会エントリー者が出場することができる。 

(3) 申込方法 

① WEB-SWMSYS によるエントリーに限る。 

  ※別途エントリーデータの提出は不要です。 

② 申込金の振込票を貼付した大会申込用紙を郵送してください。 

(4) 申 込 金 

・１名につき、1,000 円 （プログラム代は含まない） 

  ※リレーのみエントリーの選手も申込金が必要 

・プログラム 1部につき、700 円 （当日売り 800 円） 

・速報予約代金１部につき、2,000 円 （当日売り 3,000 円） 

・代金振込先 みなと銀行 鈴蘭台支店 (店番)148 (普通) 1616251 

       コウタイレンコウベシブスイエイブ   

(5) 申込締切 

WEB-SWMSYS エントリー、大会申込用紙ともに、平成 22 年７月 7日(水)必着 

(6) 大会申込用紙郵送先 

神戸市立兵庫商業高校  磯部 直樹  

〒651-1111 神戸市北区鈴蘭台北町 1-24-1 

℡078-591-1121 

 

８．表  彰 

  個人 １位にメダル（神戸市水協）と１位～３位まで賞状(高体連)を授与する。 

  団体 優勝杯・準優勝杯(神戸市水協)を贈る。 

   １位～６位に賞状(高体連)を贈る。 

   男女 400ｍリレー種目優勝校には、優勝杯を贈る。 

 

９．そ の 他 

(1) 開会式は各校ともスタンドで参加すること。 

(2) 出場校の顧問の先生は必ず出席してください。出席のない場合出場を認めま

せん。 

(3) 出場校は大会競技役員を 2名出してください。 

(4) 車でのご来場はお控えください。 

 

WEB-SWMSYS エントリーについての問い合わせ先 

 神戸市立須磨翔風高等学校     TEL:078-798-4155(代表) 橋 口 徹 

 村野工業高等学校   TEL:078-575-0230(代表) 寺脇 智和 



- 17 - 

高体連水泳部神戸地区 様式 

SWMSYS 用申込用紙 

 

神戸市高等学校水泳競技大会申込 

 

 団 体 名                        団体番号         

 

 代表者名                       印 

 

 連 絡 先 〒   －    電話   －   －   FAX   －   －    

 

                                          

 

 記載責任者             印   SWMSYS 入力者名           

 

 
協力競技役員氏名 (1) (2)

 

 

 

男子 女子 合計 男子 女子 合計 男子 女子 合計 プロ 速報

参加者数
※リレーエントリーのみの参加者を含む

参加個人種目数 リレー参加種目数 予約

 
 

 申込金  ＠１０００円 ×     人 ＝       円 

 

 プログラム ＠７００円 ×     部 ＝       円 

 

 速報  ＠２０００円 ×     部 ＝       円 

 

 

 

申込金合計 円

宛名 振込入金日 月　　　日

内訳 金額

内訳 金額

内訳 金額

領収書内訳

※裏面に銀行振り込み票を
   貼附してください
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１．主  催 神戸市水泳協会 

 

２．後  援 神戸市教育委員会、兵庫県水泳連盟 

 

３．日  時 平成 22 年 8 月 8 日（日） 9:00～  

 

４．場  所 神戸市立工業高等専門学校プール 

 

５．競技方法 (1) 競技は男女別に行なう。 

  (2) 区 分 

   Ｂグループ 小学校 4年生以下 

   Ｃグループ 小学校 5・6年生 

 

６．競技種目 (1) Ｂグループ 

   50m 自由形、平泳ぎ、背泳ぎ、バタフライ (４種目) 

  (2) Ｃグループ 

   50m 自由形、平泳ぎ、背泳ぎ、バタフライ 

   100m 自由形、平泳ぎ、背泳ぎ、バタフライ 

   200m 個人メドレー 

  (3)  200m リレー、メドレーリレー 

  ★リレー、メドレーリレーともグループにかかわりなく、１小学校で男女別１チ 

ームのみ出場可能。 

 

７．競技順序 
1 男子   200m メドレーリレー   16 C 女子  50m 平 泳 ぎ 
2 女子   200m メドレーリレー   17 B 男子  50m バタフライ 
3 C 男子 200m 個人メドレー    18 C 男子  50m  バタフライ 
4 C 女子 200m 個人メドレー    19 B 女子  50m バタフライ 
5 B 男子  50m 自 由 形     20 C 女子  50m バタフライ 
6 C 男子  50m 自 由 形   21 C 男子 100m 自 由 形 
7 B 女子  50m 自 由 形    22 C 女子 100m 自 由 形 
8 C 女子  50m 自 由 形    23 C 男子 100m 背 泳 ぎ 
9 B 男子  50m 背 泳 ぎ    24 C 女子 100m 背 泳 ぎ 
10 C 男子  50m 背 泳 ぎ    25 C 男子 100m 平 泳 ぎ 
11 B 女子  50m 背 泳 ぎ    26 C 女子 100m 平 泳 ぎ 
12 C 女子  50m 背 泳 ぎ    27 C 男子 100m バタフライ 
13 B 男子  50m 平 泳 ぎ    28 C 女子  100m バタフライ 
14 C 男子  50m 平 泳 ぎ    29 男子  200m リ レ ー 
15 B 女子  50m 平 泳 ぎ    30 女子  200m リ レ ー 

 

 

 

 

 

 

第５７回国民皆泳の日神戸市水泳記録会 要項
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８．申込規定 (1) 資   格 小学生（保護者同伴を原則とする） 

  (2) 制   限 1 人 2 種目 (リレー種目を除く) 

     リレー・メドレーリレーは 1小学校 1チーム 

  (3) 方   法 ① 出場申込一覧表 

② 個人カード 

③ 切手貼付・住所記載済返信用封筒を同封のこと。 

(4) 申 込 先 〒651-2242 神戸市西区井吹台東町 1丁目 24-10 

   松平節夫方 国民皆泳の日神戸市水泳記録会事務局 

   ℡０７８－９９２－９３９３ 

(5) 申 込 金 不要 

(6) プログラム １部 400 円（予約制。出来る限り 1人 1冊申込下さい） 

(7) 締 切 日 平成 22 年 7 月 24 日(土) 16：00 必着 

★プログラム代金は当日会場でお渡しください。 

★選手の所属名は小学校名です。間違いのないようにしてください。 

 

９．そ の 他 (1) 記 録 証 参加学童全員に兵庫県水泳連盟の記録証を贈る。  

        (2) 記 録 章 標準記録突破者には兵庫県水泳連盟の記録章を贈る。 

  (3) 標準 記録 ①Ｂグループ(10 歳以下資格表参照)男女とも 08 級 

     ②Ｃグループ(11,12 歳の資格表参照)男女とも 04 級 

 

Ｂグループ
50m 50m 100m

男 59-0 46-0 1-38-5
女 59-0 47-0 1-41-0
男 1-07-5 53-5 1-54-0
女 1-09-0 56-0 1-58-5
男 1-01-5 48-0 1-49-0
女 1-02-0 50-0 1-53-5
男 1-05-0 50-0 1-47-5
女 1-05-0 52-5 1-50-5

バタフライ

背泳ぎ

Ｃグループ

自由形

平泳ぎ

 

 

200m 種目 

男 3-54-0
女 4-04-5
男 3-04-0
女 3-08-0
男 3-17-5
女 3-25-5

メドレーリレー

個人メドレー

リレー
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１．主  催 神戸市中学校体育連盟、神戸市水泳協会 

 

２．後  援 神戸新聞社 

 

３．日  時 平成 22 年 8 月 25 日（水）  9:00～    (8 時開門) 

 

４．場  所 神戸市立ポートアイランドスポーツセンタープール 

 

５．競技種目 すべて学年別・男女別で競技を行う。 

学年別にリレー種目が組めない場合オープンリレー種目に参加出来る（学年は問

わない）。 

自由形 50 100 400

平泳ぎ 100

バタフライ 100

背泳ぎ 100

個人メドレー 200

リレー 400

メドレーリレー 400  

 

６．参加資格 神戸市中学校体育連盟に加盟している中学生で、平成７年 4月 2日以降に生ま 

れ、学校長が出場を認めた者に限る。 

引率教員のない学校、場内連絡時に不在の時、学校以外の所属する団体を表示す

る水着等を着用した場合など、出場を停止する。 

学校受付は、引率教員が行なう｡ 

 

７．競技方法 (1) 競技はすべて日本水泳連盟規則に従って行ないます。 

(2) すべてタイムレース決勝とする。  

(3) 優勝校の決定は、個人種目は１位８点、２位７点・・・８位１点、リレー種

目は、１位 16 点、２位 14 点・・・８位２点として得点の学校を優勝校とす

る。総合得点の同じ場合は以下の規定による。 

④ リレー種目による得点が多い学校 

⑤ 入賞者の多い学校（リレー種目は４として計算する） 

⑥ １位入賞者の数。以下８位までこれにならう。 

(4) 表彰 

   団体の部 男女別に３位まで 総合３位まで 

   個人の部 ３位まで       すべて学年別とする 

 

８．申込制限 1 校 1 種目 2名以内、1人 2種目以内(リレー種目は除く) 

 

 

第６０回神戸市中学校水泳競技大会（学年別） 要項
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９．申込方法 ・各校責任者は、中学校体育連盟規定の FD を作成 

  ・学年等誤記の無いよう記入し、期日に遅れないよう郵送または持参してくださ 

い。ファクシミリによる受付は行なわない。 

  ・FD 内の学校名、参加タイムについては、全員記載してください。 

    なお、プログラムの予約数を記入してください。 

  ・D 票(リレー)については、必ず男女別で記載し、学年が分かるようにしてくだ 

さい。 

 

10．申 込 先 各ブロック長まで提出して下さい。期日厳守でお願いいたします。 

 

 

11．申込締切 平成 22 年 8 月  日(  ) 

 各ブロック長まで提出して下さい。期日厳守でお願いいたします。 

 

12．標準記録 大会運営上、次のような標準記録を設定しました。必ず突破しているようにして

下さい。 

 

学年・性別 男 子 女 子 

種目  １年 ２年 ３年 １年 ２年 ３年 

50m 自由形   50-0   43-0   39-0   53-0   46-0   42-0 

100m 自由形 1-45-0 1-35-0 1-25-0 1-50-0 1-40-0 1-30-0 

400m 自由形 7-00-0 6-45-0 6-30-0 7-30-0 7-15-0 7-00-0 

100m 平泳ぎ 1-50-0 1-40-0 1-35-0 2-00-0 1-50-0 1-45-0 

100m ﾊﾞﾀﾌﾗｲ 2-00-0 1-50-0 1-45-0 2-10-0 2-00-0 2-00-0 

100m 背泳ぎ 1-50-0 1-40-0 1-35-0 2-00-0 1-50-0 1-45-0 

200m 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 4-00-0 3-45-0 3-30-0 4-15-0 4-00-0 3-45-0 

 

 

13．諸注意  

☆各学校 1名以上の競技役員の協力をお願いします。 

 ☆更衣室内に荷物を置かないようにしてください。 

 ☆使った後は必ず清掃し、来たときよりも美しくしましょう。 

 ☆選手はプールサイドでは裸足、役員の先生は上履きを用意してください。 

 ☆プールへ入る前には必ずシャワーを浴びること。 

 ☆カメラ、ビデオ等による撮影は許可証が必要です。
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14．競技順序 

 1  中１女子 400m メドレーリレー 

 2  中２女子 400m メドレーリレー 

 3 中３女子 400m メドレーリレー 

 4 中１男子 400m メドレーリレー 

 5 中２男子 400m メドレーリレー 

 6 中３男子 400m メドレーリレー 

 7 中１女子  50m 自 由 形 

 8 中２女子  50m 自 由 形 

 9 中３女子  50m 自 由 形 

10  中１男子  50m 自 由 形 

11  中２男子  50m 自 由 形 

12  中３男子  50m 自 由 形 

13  中１女子 100m 背 泳 ぎ 

14  中２女子 100m 背 泳 ぎ 

15  中３女子 100m 背 泳 ぎ 

16  中１男子 100m 背 泳 ぎ    

17  中２男子 100m 背 泳 ぎ    

18  中３男子 100m 背 泳 ぎ    

19  中１女子 100m バタフライ    

20  中２女子 100m バタフライ    

21  中３女子 100m バタフライ    

22  中１男子 100m バタフライ  

23  中２男子 100m バタフライ 

24  中３男子 100m バタフライ 

25  中１女子 200m 個人メドレー 

26  中２女子 200m 個人メドレー 

27  中３女子 200m 個人メドレー 

28  中１男子 200m 個人メドレー 

29  中２男子 200m 個人メドレー 

30  中３男子 200m 個人メドレー 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

31  中１女子 100m 自 由 形 

32  中２女子 100m 自 由 形 

33  中３女子 100m 自 由 形 

34  中１男子 100m 自 由 形 

35  中２男子 100m 自 由 形 

36  中３男子 100m 自 由 形 

37  中１女子 100m 平 泳 ぎ 

38  中２女子 100m 平 泳 ぎ 

39  中３女子 100m 平 泳 ぎ 

40  中１男子 100m 平 泳 ぎ 

41  中２男子 100m 平 泳 ぎ 

42  中３男子 100m 平 泳 ぎ 

43  中１女子 400m 自 由 形 

44  中２女子 400m 自 由 形 

45  中３女子 400m 自 由 形 

46  中１男子 400m 自 由 形 

47  中２男子 400m 自 由 形 

48  中３男子 400m 自 由 形 

49  中１女子 400m リレー  

50  中２女子 400m リレー  

51  中３女子 400m リレー  

52  中１男子 400m リレー  

53  中２男子 400m リレー  

54  中３男子 400m リレー  

 

閉会式 
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神戸市教育委員会 

(財)神戸市体育協会 
 

１．趣  旨 スポーツを通じて市民の健全なリクレーションの意欲の向上と健康で明朗な市 

民生活の高揚に資する。 

 

２．主  催 神戸市教育委員会 神戸市体育協会 各区体育協会 

 

３．主  管 各種目競技の主管は各種目協会において行なう。 

 

４．期  日 平成 22 年 10 月 10 日(日)を中心に開催する。 

 

５．会  場 市立王子スポーツセンター  他  市内各会場 

 

６．種  目 陸上競技、水泳競技、サッカー、軟式庭球、弓道、軟式野球、剣道、バスケット 

ボール、柔道、バトミントン、バレーボール、ソフトボール、体操競技、卓球 

(以上 14 種目) 

 

７．選手資格 (1) 該当区に在住、在学、在勤のいずれかを有すること。 

  (2) 細部の資格は各種目別要項に明示する。 

 

８．出場選考 各区、各種目協会において方法を選ぶこと。 

 

９．競技方法 (1) 各区対抗の形式による。 

(2) 各種目別得点を男女別に 10.8.7.6.5.4.3.2.1 点とし、参加しない場合は 0

点とする。 

  ★各種目競技の順位・得点は所管協会において決定する。 

 

10．表  彰 (1) 男・女総合優勝には市長杯、男子総合優勝、女子総合優勝にはそれぞれ体育 

協会会長杯を授与する。 

  (2) 各種目優勝は、男・女別に教育委員会杯を授与する。 

 

11．開閉会式 (1) 開会式  10 月 2 日（土） 

  (2) 閉会式  未定

第 5 9 回  神 戸 市 総 合 体 育 大 会

★ 水泳競技は 8月 29 日(日) 神戸 PI プールです。 9：00～16：00 

★ 総合開会式については上記のとおりです。 

★ 神戸市水泳協会役員の方もご参加ください。 
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水 泳 競 技 

１．期  日 平成 22 年 8 月 29 日(日) 9：00～  (8：00 開門) 
 
２．会  場 神戸市立ポートアイランドスポーツセンタープール 
 
３．競技種目 

男子 中1 中2 中3 高1 高2 高3 一般

自由形 100 100 100 100 100 50 50

背泳ぎ 100 100 100 100 100 50 50

平泳ぎ 100 100 100 100 100 50 50

バタフライ 100 100 100 100 100 50 50  

女子 中1 中2 中3 高1 高2 高3 一般

自由形 100 100 100 100 100 50 50

背泳ぎ 100 100 100 100 100 50 50

平泳ぎ 100 100 100 100 100 50 50

バタフライ 100 100 100 100 100 50 50  

男・女　 中学 高校 一般

リレー 400 400 200

メドレーリレー 400 400 200

個人メドレー 200 200 200  
 

４．参加資格 中学・高校は当該区に在学、一般の部は在住・在勤のいずれかを有すること。 
 
５．参加制限 個人種目は各区 1名、1人 1種目(リレーは除く)、申込後の変更は認めない。 
  リレーは出場者の中での変更を認める当日オーダーを提出して下さい。 
 
６．申込方法 各区において選手選考し、区役所体育協会に提出する。 
 
７．順位決定 競技は全種目タイムレースで行なう。  

得点は第 1位以下 10.8.7.6.5.4.3.2.1 点とする。 
 
８．表  彰 個人 各種目第 1位にはメダルを授与。 １～３位は表彰状を授与する。 
  団体 第１位の区表彰 優勝杯(男・女) １～３位は表彰状を授与する。 
 

９．そ の 他 ・大会前に健康診断を受け、医師の指示に従う等、参加者は各自の責任において 

参加してください。主催者は競技場の事故の応急措置のみとしそれ以上につい 

ては一切責任を負いません。 
★一般の部の選手把握に困っております。出場希望の方は区役所、係、又は各区の理事に７月
15 日までに連絡してください。尚、各区で予選を行なうところがあります。早めにどうぞ。 
 

第 5 9 回 神戸市総合体育大会水泳競技 要項
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１．主  催 神戸市水泳協会 、神戸市障害者スポーツ協会 

 

２．後  援 神戸新聞社 

 

３．協  賛 ㈱オージースポーツ、神戸市開発事業団 

 

４．日  時 平成 22 年 10 月 24 日（日） 9:00～  

 

５．場  所 神戸市立こうべ市民福祉交流センタープール ※各社線(三宮)駅から徒歩 

１５分 ※会場にはできる限り公共交通機関をご利用ください。 

  神戸市中央区磯上通 3-1-32  ℡０７８－２７１－５３３２  

 

６．出場資格 神戸市内に在住、在勤し、週一回以上定期的に練習を行なっている者。 

  系列会社での出場希望者も出場可 

 

７．競技方法 下記グループ、男女別とし、全てタイムレースとする。 

  年齢は、大会当日の満年齢とする。 

  【年齢区分】 Ａ 18～24 Ｆ 45～49 Ｋ 70～74 

    Ｂ 25～29 Ｇ 50～54 Ｌ 75～79 

    Ｃ 30～34 Ｈ 55～59 Ｍ 80～84 

    Ｄ 35～39 Ｉ  60～64 Ｎ 85～89 

    Ｅ 40～44 Ｊ 65～69 

  ★個人票には必ず年齢区分（Ａ～Ｎ）、競技順序№を記入のこと。 

 

８．競技種目 

25M 50M 100M 200M

自由形 ○ ○ ○ ×

背泳ぎ ○ ○ ○ ×

平泳ぎ ○ ○ ○ ×

バタフライ ○ ○ ○ ×

個人メドレー × × ○ ×

メドレーリレー × × × ○

リレー × × × ○

男女混合リレー × × ○ ×  

 

９．申込制限 ○ 個人種目は 1名 3種目以内とする。リレー種目は除く。 

  ○ 各リレー種目(プログラム No.ごと)は１団体１チームとする。 

 

10．参 加 費 ○ 1 人    ３，０００円 （プログラム代を含む） 

    リレー種目のみの参加者は１人 １，０００円 

  ○ リレー１種目   １，０００円 

   

第 2 9 回  神 戸 市 マ ス タ ー ズ 水 泳 競 技 大 会
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11．申込方法 

  ○提出書類 

  (A)申し込み用 EXCEL シートを協会のホームページより入手し、入力データ

は、E添付書類として E-mail で kobe.swimmers@gmail.com に送付。 

           データを入力後プリントアウトしたもの(大会申込書、エントリー一覧を 

提出書類送付先まで郵送のこと。 

    (B) 手書き申し込み（EXCEL シートにデータ入力ができない場合） 

      個人票と出場申し込み一覧表（要項巻末のもの） 

         (C) 切手貼付・住所記載済み返信用封筒 

    ★ 競技予定時間、領収証を送付いたします。 

  (D) 銀行振込票の写し 

  以上を、申込締切日必着で送付のこと。尚、封筒に大会名を朱書きのこと。 

 

  振込先  三井住友銀行 住吉支店 普通 ３７７７０３２ 

     神戸市水泳協会 理事長 嶋中良治 

  

 提出書類送付先 

   〒651-1222 

    神戸市北区大原１丁目１９番地 

    神戸市立大原中学校内 神戸市水泳協会 嶋中良治 宛 

 

 

12．申込締切 ○ 平成 22 年 9 月 24 日(金) 12 時 （受付開始 H22.8.25～） 

               ※ 尚、大会運営・会場使用の関係で参加人数を４００名までと制限 

          させていただきます。（先着４００名とします） 

 

13．表  彰 ○ 参加賞及び記録証を授与する。 

  ○ 各グループ１位にメダルを授与する。 

  ○ 各グループ３位まで賞状を授与する。 

 

 

14．そ の 他 ○各クラブより必ず１名競技役員を派遣してください。 

○大会前に健康診断を受け、医師の指示に従う等、参加者は各自の責任において 

参加してください。主催者は競技場の事故の応急措置のみとしそれ以上につい 

ては一切責任を負いません。 
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15．競技順序 
1 121～159 才 女子 200m メドレーリレー 23 121～159 才 女子 200m リレー 
2 160 才以上  女子 200m メドレーリレー 24 160 才以上 女子 200m リレー 
3  200 才以上  女子 200m メドレーリレー 25 200 才以上  女子 200m リレー 
4 121～159 才 男子 200m メドレーリレー 26 121～159 才 男子 200m リレー 
5 160 才以上  男子 200m メドレーリレー 27 121～159 才 男子 200m リレー 
6 200 才以上  男子 200m メドレーリレー 28 200 才以上  男子 200m リレー 
7  Ａ～Ｎ 女子 100m 自 由 形     29 Ａ～Ｎ 女子 100m 個人メドレー 
8  Ａ～Ｎ 男子 100m 自 由 形  30 Ａ～Ｎ 男子 100m 個人メドレー 
9  Ａ～Ｎ 女子 100m 背 泳 ぎ  31 Ａ～Ｎ 女子  50m 自 由 形 
10  Ａ～Ｎ 男子 100m 背 泳 ぎ  32 Ａ～Ｎ 男子  50m 自 由 形 
11  Ａ～Ｎ 女子 100m 平 泳 ぎ  33 Ａ～Ｎ 女子  50m 背 泳 ぎ 
12  Ａ～Ｎ 男子 100m 平 泳 ぎ  34 Ａ～Ｎ 男子   50m 背 泳 ぎ 
13  Ａ～Ｎ 女子 100m バタフライ  35 Ａ～Ｎ 女子  50m 平 泳 ぎ 
14  Ａ～Ｎ 男子 100m バタフライ  36 Ａ～Ｎ 男子  50m 平 泳 ぎ 
15  Ａ～Ｎ 女子  25m 自 由 形     37 Ａ～Ｎ 女子  50m バタフライ 
16  Ａ～Ｎ 男子  25m 自 由 形     38 Ａ～Ｎ 男子  50m バタフライ 
17  Ａ～Ｎ 女子  25m 背 泳 ぎ     39 160 才以上 混合 100m リレー 
18  Ａ～Ｎ 男子  25m 背 泳 ぎ   
19  Ａ～Ｎ 女子  25m 平 泳 ぎ   
20  Ａ～Ｎ 男子  25m 平 泳 ぎ   
21  Ａ～Ｎ 女子  25m バタフライ   
22  Ａ～Ｎ 男子  25m バタフライ   
    
   
   
   

 ★№39 男女混合リレーは、男女各 2名とし、男子は第 1泳者、第 4泳者とする。 
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神戸市水泳協会 様式 

SWMSYS 用申込用紙 

 

神戸市マスターズ水泳競技大会申込一覧表 

 

 団 体 名                          

 

 代表者名                       印 

 

 連 絡 先 〒   －    電話   －   －   FAX   －   －    

 

                                          

 

 記載責任者             印  SWMSYS 入力者名            

 

 
協力競技役員氏名 (1) (2)

 

 

 

男子 女子 合計 男子 女子 合計 男子 女子 合計 プロ 速報

参加者数 参加個人種目数 予約リレー種目のみ参加

 
 

 申込金  男子 ＠３０００円 ×     種目  ＝       円 

女子 ＠３０００円 ×     種目  ＝       円 

  リレー種目  男子 ＠１０００円 ×     種目  ＝       円 

のみ  女子 ＠１０００円 ×     種目  ＝       円 

    

 リレー種目    ＠１０００円 ×     種目 ＝       円 

       

 

 

 

申込金合計 円

宛名 振込入金日 月　　　日

内訳 金額

内訳 金額

内訳 金額

領収書内訳

※裏面に銀行振り込み票を
   貼附してください
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○ 全国大会に出場した学童（小学生）を表彰する。 
  （個人レースに出場した選手のみとし、リレー種目は除く） 

  ただし、飛込競技およびシンクロ競技については、６位までの入賞者とする。 

 

○ 全国大会とは、以下に列挙する大会とする。（平成 21 年 4 月 1 日～平成 22 年 3 月 31 日の 1 年間と

する） 

 １．日本選手権大会     

 ２．日本室内選手権大会     

 ３．日本短水路選手権大会 

 ４．全国ＪＯＣ・ＪＯカップ春季大会    

 ５．全国ＪＯＣ・ＪＯカップ夏季大会    

 ６．その他、常任理事会で認めた大会    

※多数の全国大会出場者は、いずれかの１大会を記入し申請する。 

 

○ 表彰選手は、神戸市水泳協会常任理事会で検討する。 

 

○ 資 格  神戸市水泳協会に登録している団体に所属している者。市内の小学校に通いながら市内

の SC に所属している学童。 

 

○ 申 請  別紙申請書で、所属団体責任者又は、スイミングクラブ責任者が推薦するものとする。 

 

○ 締 切  平成 22 年 5 月 15 日までに下記事務局まで送付してください。 

   〒651-1222 

    神戸市北区大原１丁目１９番地 

    神戸市立大原中学校内 神戸市水泳協会 嶋中良治 宛 

 

○ 表彰日  神戸市民選手権大会 2日目(6 月第 2週日曜日) 開会式にて表彰します。 

       表彰を受ける選手はご出席ください。 

 

  注）平成 16 年度からこの表彰規定を実施しています。平成 22 年 6 月 13 日（神戸市民選手権大会 2

日目）に表彰しますので H22.5.15 までに申請書を所属団体から神戸市水泳協会事務局へ提出し

てください。なお、従来行われていました中学生･高校生の表彰は、中体連・高体連へ問い合わ

せてください。 

 

【神戸市教育委員会の表彰】 9 月 1 日～翌年 8月 31 日が対象期間 

  神戸市内在住及び、神戸市内の学校に在学、および神戸市内のスイミングスクールに所属している

者で、9 月 1 日～翌 8月 31 日までの間に下記の記録を出した者。 

 ● 上記１～４大会と全国高校総体、全国中学校体育大会、国民体育大会で、優勝した 

者。（表彰状の写しを添付してください） 

● 公認大会、公式大会で日本新記録(高校・中学校・学童新記録)を出した者。 

● 締切 最終は 9月 15 日までに事務局まで送付してください。 

 

神 戸 市 水 泳 協 会
優 秀 選 手 表 彰 規 定 



- 30 - 

平成  年  月  日 

 

平成  年度 

全国大会出場優秀選手表彰申請書 
 

神戸市水泳協会会長 様 

 

学校長・所属長                  印 

住  所                     

電話番号                     

顧  問                   印 

 

 

下記の選手は、表彰規定に該当しますので申請いたします。 

 

学校名                    学年      

   所属名                            

  選手氏名    男・女 生年月日    年  月  日  

  住 所                            

  郵便番号          電話番号             

  出場大会名                          

  大会期間   平成  年  月  日～平成  年  月  日 

  出場種目                           

  記  録      分   秒      順位        

 

★ 全国大会での優勝者は、表彰状の写しを添付してください。 

★ 氏名は楷書にて記入してください。（特に誤りやすい文字に注意してください） 

★ 所属については、学校･スイミングクラブの両方で登録してありますので、どちらか

一方から申請してください。 

★ 大会名は、表彰する所属から出場したものをご記入ください。 

フリガナ 



 

 

【申込時の特別注意】 

☆ 申込先を確認して申し込んでください。 

 

☆ 申込封筒に大会名を朱書きしてください。（現金書留も同様） 

 多数の大会申し込みがありますので、必ず記入してください。 

 

☆ 切手貼付、返信先記載済の返信用封筒を同封すること。 

 

☆ 競技順序番号、プログラム番号を必ず記載のこと。 

 

☆ 協力競技役員を１名以上派遣すること。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

【問い合わせ先】 

 

 ○ 総 合・マスターズ 

   神戸市立大原中学校  ℡ ０７８－５８１－６６６１ 

  嶋 中  良 治 

 

 

 

 ○ 高 校 大 会 

   神戸市立兵庫商業高校  ℡ ０７８－５９１－１１２１ 

  磯 部  直 樹 

 

 

 

 ○ 中 学 校 大 会 

   神戸市立長坂中学校  ℡ ０７８－９７４－３８３０ 

  埴 岡  正 義 

 

 

 

 ○ 神戸市水泳協会事務局 

   〒651-1222 

  神戸市北区大原１丁目１９番地 

  神戸市立大原中学校 嶋 中 良 治 

      TEL ０７８－５８１－６６６１ 

      FAX ０７８－５８１－６６６２ 

 

 

 

 ○ 神戸市水泳協会公式サイト 

  http://www.kobe-sf.net/ 

  E-Mail:office@kobe-sf.net 

  ★ 競技会の要項・結果等を掲載予定です。 

☆ 記録の掲載を望まない方は、大会申し込み時に予め申し出てくだ 

さい 


